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Resumen libre del curriculum

Descripcion breve de la trayectoria cientifica, los principales logros cientifico-técnicos
obtenidos, los intereses y objetivos cientifico-técnicos a medio/largo plazo de la linea de
investigacion. Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes.

Graduado en enfermeria en 1996, postgrado en enfermeria quirirgica en 1997, he
realizado actividad asistencial como enfermero de quiréfano desde 1996 hasta el 2010,
profesor colaborador en la escuela universitaria cruz roja desde 1996, pasando a plantilla
fija el ano 2009 hasta la actualidad.

Coordinador de diferentes asignaturas del Grado en Enfermeria en la EUIT
Coordinador de primer curso del Grado en Enfermeria desde el 2014 hasta 2022 en la
EUIT. Coordinador Formacién Postgraduada EUIT desde 2021 hasta la actualidad.
Director del Postgrado y Master en enfermeria Quirurgica Anestesia y Terapia del dolor,
desde 2014 hasta la actualidad en la EUIT

Director Diploma especializacién en atencién integral de enfermeria al paciente en
cuidados intensivos

Doctor por la UDG 2025, sobresaliente Cum laude. Programa de doctorado Biologia
molecular, Biomedicina y Salud.

Profesor y coordinador de asignaturas en el grupo CTO en la preparacion de estudiantes
en la preparacion del EIR desde 1999 hasta 2021.

Master oficial Atencion al enfermo critico y emergencias en la facultad de medicina de
la UB los afios 2011-13

Participacién en diferentes congresos nacionales e internacionales como ponente y
miembro de comité cientificos.
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Rafael Llorens Ortega

Apellidos: Llorens Ortega
Nombre: Rafael

ORCID: 0000-0002-0657-4975
C. Auton./Reg. de contacto: Cataluna

Situacion profesional actual

1 Entidad empleadora: Fundacion para la Tipo de entidad: Universidad
docencia St. Llatzer

Departamento: Enfermeria, Escuela Universitaria enfermeria y terapia ocupacional terrassa
Categoria profesional: profesor

Fecha de inicio: 2009

Modalidad de contrato: Contrato laboral Régimen de dedicacion: Tiempo completo
indefinido

Funciones desempenadas: Profesor Fisiologia y Fisiopatologia. Coordinador asignaturas.
Coordinador primer curso Grado en enfermeria. Director docente master enfermeria Quirurgica,
Anestesia y Terapia del dolor. Director docente Postgrado Enfermeria quirurgica

2 Entidad empleadora: escola universitaria infermeria i terapia ocupacional terrassa barcelona

Resumen de la actividad profesional

Graduado en enfermeria en 1996, postgrado en enfermeria quirdrgica en 1997, he realizado actividad
asistencial como enfermero de quiréfano desde 1996 hasta el 2010, profesor colaborador en la escuela
universitaria Cruz Roja desde 1996, pasando a plantilla fija el afio

2009 hasta la actualidad.

Coordinador de diferentes asignaturas del Grado en Enfermeria en la EUIT

Coordinador de primer curso del Grado en Enfermeria desde el 2014 hasta 2022 en la EUIT.
Coordinador Formacién Postgraduada EUIT desde 2021 hasta la actualidad.

Director del Postgrado y Master en enfermeria Quirurgica Anestesia y Terapia del dolor, desde

2014 hasta la actualidad en la EUIT

Director Diploma especializacion en Atencion Integral Enfermeria paciente critico

Doctor por la UDG. Programa de Doctorat en Biologia Molecular, Biomedicina i Salut. Linia de recerca:
Salut i atenci6 sanitaria

Profesor y coordinador de asignaturas en el grupo CTO en la preparacién de estudiantes del EIR
desde 1999 hasta 2021.

Master oficial Atencion al enfermo critico y emergencias en la facultad de medicina de la UB los afios
2011-13 Programa de doctorado en la UdG, linea Biologia molecular, Biomedicina y atencion sanitaria
desde 2020 hasta la actualidad.

Participacién en diferentes congresos nacionales e internacionales como ponente y miembro
de comité cientificos.
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Formacion académica recibida

Titulacion universitaria

Estudios de 1°y 2° ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

1 Titulacién universitaria: Titulado Superior
Nombre del titulo: Graduado o Graduada en Antropologia Social y Cultural

Entidad de titulacion: Universitat Autbnoma de Tipo de entidad: Universidad
Barcelona

Fecha de titulacion: 2007

2 Titulacién universitaria: Titulado Superior
Nombre del titulo: Grado en Enfermeria
Entidad de titulacion: Escuela Universitaria Cruz Tipo de entidad: Universidad
Roja
Fecha de titulaciéon: 1996

Doctorados

Programa de doctorado: Biologia molecular, biomedicina y salud
Entidad de titulacion: Universitat de Girona Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulacién: 17/12/2025

Otra formacion universitaria de posgrado

1 Titulacion de posgrado: master universitario enfermo critico y emergencias
Entidad de titulacion: Universitat de Barcelona Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Medicina
Fecha de titulaciéon: 2013

2 Titulacion de posgrado: postgrado enfermeria quirtrgica
Entidad de titulacion: Universitat de Barcelona Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Medicina
Fecha de titulaciéon: 1997
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Idioma Comprension Comprension Interaccion oral Expresion oral |Expresion escrita
auditiva de lectura
Francés A2 A2 A2 A2 A2
Inglés A2 A2 A2 A2 A2
Catalan C2 Cc2 Cc2 Cc2 Cc2
Espaniol Cc2 Cc2 Cc2 Cc2 Cc2

Actividad docente

Formacién académica impartida

1 Nombre de la asignatura/curso: Funcion Cuerpo Humano | y Il
Titulacién universitaria: graduado enfermeria
Fecha de inicio: 08/09/2024
Entidad de realizacion: Escola universitaria Infermeria i Terapia Ocupacional Terrassaa

Fecha de finalizacion: 12/05/2025

2 Nombre de la asignatural/curso: Funcién del Cuerpo humano Il
Titulacion universitaria: Graduado o Graduada en Enfermeria
Fecha de inicio: 09/11/2023

Entidad de realizacion: Escola universitaria Infermeria i Tipo de entidad: Universidad
Terapia Ocupacional Terrassa

Facultad, instituto, centro: Universidad autbnoma Barcelona

Fecha de finalizacion: 13/05/2024

3 Nombre de la asignatura/curso: diagnostico por la imagen y funcion del cuerpo humano |
Titulacion universitaria: Graduado o Graduada en Enfermeria
Fecha de inicio: 12/09/2023
Entidad de realizacion: Escola universitaria infermeria i terapia ocupacional Terrassa

Fecha de finalizacion: 31/10/2023

4 Nombre de la asignatura/curso: Funcion del cuerpo Humano |
Titulacién universitaria: Graduado o Graduada en Enfermeria
Fecha de inicio: 21/11/2022

Entidad de realizacion: Escola Universitaria Infermeria i Tipo de entidad: Universidad
Terapia Ocupacional Terrassa

Facultad, instituto, centro: UAB

5 Nombre de la asignatura/curso: Trabajo fin de grado

Fecha de finalizacién: 30/06/2023

Titulacion universitaria: Graduado o Graduada en Enfermeria
Fecha de inicio: 01/09/2022

Entidad de realizacion: Escola universitaria Infermeria i Tipo de entidad: Universidad
Terapia ocupacional Terrassa

Facultad, instituto, centro: UAB
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6 Nombre de la asignatura/curso: Diagnostico por la imagey Funcion del cuerpo Humano |
Titulacion universitaria: Graduado o Graduada en Enfermeria
Fecha de inicio: 01/09/2022 Fecha de finalizaciéon: 18/11/2022

Entidad de realizacion: Escola universitaria Infermeria i Tipo de entidad: Universidad
Terapia ocupacional Terrassa

Facultad, instituto, centro: UAB

Direccion de tesis doctorales y/o trabajos fin de estudios

1 Titulo del trabajo: Intervencid infermera en la reduccid de l'ansietat i el control del dolor en pacients de cirurgia
oftalmica

Entidad de realizacion: Universitat Autbnoma de Tipo de entidad: Universidad
Barcelona

Alumnol/a: Judit Zanuy Molina
Fecha de defensa: 16/06/2025

2 Titulo del trabajo: Mejorar la ansiedad preoperatoria y el dolor en el postoperatorio inmediato mediante un video
informativo en usuarios intervenidos de colecistectomia laparoscépica

Entidad de realizacion: Universitat Autbnoma de Tipo de entidad: Universidad
Barcelona

Alumno/a: Sara Martinez Arias
Fecha de defensa: 16/06/2025

3 Titulo del trabajo: Educacio pre quirdrgica en pacients intervinguts de protesi de genoll i I impacte en el
postoperatori.
Entidad de realizacion: Universitat Autbnoma de Tipo de entidad: Universidad
Barcelona

Alumno/a: Juditt Escribano Camarero
Fecha de defensa: 19/06/2024

4 Titulo del trabajo: LESIONES POR PRESION DURANTE EL POSICIONAMIENTO QUIRURGICO

Entidad de realizacion: Universitat Autbonoma de Tipo de entidad: Universidad
Barcelona

Alumno/a: Paulina Toroche Paucar
Fecha de defensa: 18/06/2024

5 Titulo del trabajo: ESTUDIO CUANTITATIVO DE LA ANSIEDAD DE LOS PACIENTES OPERADOS DE
PROTESIS DE RODILLA

Entidad de realizacion: Universitat Autbnoma de Tipo de entidad: Universidad
Barcelona

Alumno/a: EVELYN PADILLA ALVAREZ
Fecha de defensa: 23/12/2023

6 Titulo del trabajo: CUIDADOS AL FINAL DE LA VIDA EN SERVICIOS DE URGENCIAS, UN PLAN DE MEJORA

Entidad de realizacion: Universitat Autbnoma de Tipo de entidad: Universidad
Barcelona

Alumno/a: YAIZA GALAN AGUILAR
Fecha de defensa: 19/06/2023
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7 Titulo del trabajo: INTERVENCION ENFERMERA ANTE COMPLICACIONES DE LA ANESTESIA INTRADURAL
EN ARTROPLASTIA DE RODILLA

Entidad de realizacion: Universitat Autbonoma de Tipo de entidad: Universidad
Barcelona

Fecha de defensa: 16/06/2022

8 Titulo del trabajo: Percepcion del personal de enfermeria sobre el control y manejo del dolor postquirdrgico en
pacientes intervenidos de artroplastia de cadera.

Entidad de realizacion: Universitat Autbnoma de Tipo de entidad: Universidad
Barcelona

Fecha de defensa: 16/06/2022

9 Titulo del trabajo: Factors predictors i dolor postoperatori en artroplastia de genoll

Entidad de realizacion: Universitat Autbnoma de Tipo de entidad: Universidad
Barcelona

Alumno/a: Beatriz Calderon Jaramillo
Fecha de defensa: 22/06/2021

10 Titulo del trabajo: Estudi de I'efectivitat del trtactament amb el bloqueig caudal en pacients amb dolor cronic de
ciatica
Entidad de realizacion: Universitat Autbonoma de Tipo de entidad: Universidad
Barcelona
Alumnol/a: Montserrat Astor Capafons
Fecha de defensa: 22/06/2020

11 Titulo del trabajo: Projecte d’atenci6 telefonica en pacients operats de colecistectomia laparoscopica ambulatoria
per tal d’avaluar el nivell d’ansietat en el postoperatori

Entidad de realizacion: Universitat Autbnoma de Tipo de entidad: Universidad
Barcelona

Alumnol/a: daniel gomez
Fecha de defensa: 17/06/2020

Actividades cientificas y tecnoldégicas

Produccion cientifica

Publicaciones, documentos cientificos y técnicos

1 Relationship between intrinsic capacity domains and the evolution of quality of life in older adults
in Europe: a differential approach between men and women based on the SHARE study.DOI:
https://doi.org/10.21203/rs.3.rs-6252801/v1. Research Square, 19/03/2025.

Tipo de produccioén: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

2 Influence of social determinants of health in the evolution of the quality of life of older adults in Europe: A
comparative analysis between men and women. HUMANITIES AND SOCIAL SCIENCES COMMUNICATIONS |
https://doi.org/10.1057/s41599-024-02899-5. 11 - 401, pp. 1 - 13. springer nature, 13/03/2024.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si
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3 Development and Validation of a Questionnaire of the Perioperative Nursing Competencies in Patient Safety.
International Journal of Environmental Research and Public Health/ 19/ 2584.19, pp. 2584. 04/04/2022.

Tipo de produccioén: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No
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